SO-CIETE
VI' LA
Frore VatpoTaing

Valle d’Ayas: La flora alpina della conca dei laghi della Palasina

sabato 18 luglio 2026

Difficolta: Impegnativa; dislivello circa 650 m, lungo avvicinamento per strada poderale e poi buon sentiero
nella parte finale

A cura di Claudia Ganz e Maurizio Broglio
Appuntamento:
ore 7,30 Aosta-Foro Boario

ore 8.45 Parcheggio grande subito dopo Estoul

Necessaria iscrizione all'escursione e alla merenda entro la serata di giovedi 16 Luglio 2026:
Roberto Giunta cellulare. 335 8118731 www.trekking-habitat.com (Lasciare contatto telefonico)

La vasta e articolata conca di Estoul, nella media Val d’Ayas, ¢ tra i luoghi piu noti della nostra regione
per i suoi elevati interessi paesaggisti e naturalistici. Gia in due occasioni la Société de la Flore ha avuto
I’onore ed il piacere fare da guida al Cercle Vaudois de Botanique di Losanna e al gruppo Flora Alpina
Bergamasca (rispettivamente nel 2018 e nel 2019) alla scoperta della flora della Ranzola sui due versanti
della Val d’Ayas e della Valle di Gressoney. Al lontano 1990 risale invece 1’escursione ufficiale della SFV
nella zona del lago Bringuez, area nota per la ricca presenza di alcune rarita floristiche. Mancava pero
all’appello quello che ¢ uno dei piu suggestivi gruppi lacustri della Valle d’Aosta, ossia quello dei laghi di
Palasina, ai quali ¢ dedicata questa escursione.

In tale area potremo vedere anche la flora dei multiformi ambienti dell’ampia conca che ospita i laghi, da
quelli rocciosi, ai pascoli di alta montagna, alle zone umide presso le rive dei laghi e dei ruscelli, alle acque
calme che ospitano alcune specie idrofile.

Ma gia lungo il percorso di avvicinamento non mancheranno le sorprese.

Al termine dell’escursione, ore 16.00 circa, merenda presso “Lo Tsaven” a Brusson (inizio strada per Estoul)
Menu:

Tagliere di salumi e formaggi

Crudo con frittelle di mele

Cotechino con patate e fonduta

Dessert: Coppa di gelato

Acqua, vino

Costo Euro 20 a testa

Disponibilita della sala fino alle ore 19

Prenotazione obbligatoria entro giovedi 16 luglio 2026
La merenda ¢ aperta anche ai soci che non parteciperanno all’escursione, previa iscrizione secondo le
modalita sopra indicate.


http://www.trekking-habitat.com/




Orchis mascula Gagea serotina




